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YDINVOIMALAITOSTEN HALLINNOLLINEN SÄTEILYSUOJELU

1
YLEISTÄ

2
SOVELTAMISALUE

Sätel1ysuojelun tavoitteena on säteilyn aiheutta-
mien välittömien vaurioiden estäminen ja syövän,
perlnnölllsten haittojen ja muiden satunnalsvai-
kutusten esiintymisen sekä sätel1yaltlstukseen
johtavan tapahtuman mahdollisuuden rajoittaminen
hyväksyttävälle tasolle. Tässä ta~koituksessa
ydinvoimalaitoksissa toteutettavl11a säteilysuo-
jelujä~jestelyillä ja -toimenpiteillä tulee huo-
lehtia siitä, että henkilöiden säteilyaltistusta
aiheuttavat toiminnat ovat perusteltuja ja että
laitoksissa työskentelevien henkilöiden säteily-
rasitus pidetään nl1n pienenä kuin on käytännön
toimenpitein mahdollista. Yksl15n såtel1yrasltuk-
sen ylärajana ovat annosrajat. Annoksella tarkoi-
tetaan tässä ohjeessa annosekvlvalenttla.
Säteilyn alaista työtä tekeviä henkilöitä koskevat
annosrajat on annettu soslaali- ja terveysministe-
~iön päätöksen (594/68) 2 §:ssä. 2 §:n 8 momentis-
sa tarkoitetuksi polkkeustl1anteeksl voidaan ydin-
voimalaitoksissa tulkita ainoastaan toimenpiteet,
joilla voidaan ehkäistä tai merkittävästi vähen-
tää vakavia haittoja henkilökunnan tai ympäristön
asukkaiden terveydelle. Henkl1ökohtalstaannosval-
vontaa ja tulosten raportointla on kuvattu ohjees-
sa YVL 7.10. Annosyli tyks11n liittyviä asioita
on kuvattu ohjeessa YVL 7.12.
Kollektiivisia annoksia tulee seurata työkohtelt-
tain sekä työntekijäryhmlttäin. Vuoslraportissa
kuvattavia säteilyannosasioita on esitetty ohjees-
sa YVL 1.5.
Laitoksella työskentelevien henkilöiden kollek-
tiivisen annoksen e1 tulisi y11 ttää aMoa 5 x
10-3 manSv (0,5 manrem) 1 MW asennettua hyöty-
tehoa kohden vuodessa. Tämän rajan ylittämisen
syyt sekä sen johdosta suunnitellut säteily suo-
jelun voimakkaaseen tehostumiseen tähtäävät toi-
menpiteet tulee selvi ttää säteilyturvallisuuslai-
tokselle.

Tässä ohjeessa esitetään ylelsperiaatteita, jotka
koskeva t ydinvoima laitoksen sä teilysuoje luorga-
nlsaatiota, laitoksen valvottua aluetta, säteily-
työlupakäytäntöä sekä säteilysuojelukoulutusta.
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Tämä ohje ei käsittele yksityiskohtaisesti sätei-
lyvalvontalalttel11e tai suojavarusteille asetet-
tavia vaatimuksia. Tässä ohjeessa ei myöskään
käsitellä ydinvomalaitosten suunnitteluvaiheessa
huomioon otettavia sätel1ysuojeluperlaattel ta
eikä laitoksen muut"o·stölhln liittyviä kysymyksiä.

3SÄTEILYSUOJELUORGANISAATIO
3.1
Sätel1yturvallisuudesta vastuussa oleva johtaja

Henkilökunnan sätel1yturvalllsuudesta on vastuus-
sa säteilysuojeluasetuksen 5 §:n tarkoittama hy-
väksytty johtaja. Hänen tulee vastata siitä, että
laitoksella työskentelevien henkilöiden sätel-
lysuojelussa noudatetaan ale~nmalnittua sätel-
lyannosten pienenä pitämisen pe~laatetta sekä
annosrajoja. Lisäksi hänen tulee luoda ja ylläpi-
tää mahdollisuudet sätel1ysuojelun oikealle ja
~iittävälle toteuttamiselle.
Säteilysuojelun toteuttamiseen liittyvät vastuu-
kysymykset tulee esittää ohjeissa tai muissa asia-
ki~joissa ja ne tulee selvittää laitoksella työs-
kenteleville henkilöille.
Säteilytu~vallisuudesta vastuussa olevan johtajan
tulee säännöllisesti valvoa toimenpiteitä, jotka
tähtäävät säteilyannosten pienentämiseen, ja hänen
tulee taata työntekijöille ~iittävä sätellysuoje-
lukoulutus.
Säteily turvallisuudesta vastuussa olevan johtajan
tulee säteilysuojeluun liittyvissä asioissa taata
sätel1ysuojeluhenkilöstölle riittävät valtuudet
toteuttaa säteilyannosten pinenenä pitämiseen
tähtääviä toimenpiteitä sekä toimia turvallisuut-
ta vaarantavien tOimintOjen estämiseksi.

3.2
Säteilysuojeluhenkilöstö

Säteilysuojeluhenkl1östön velvollisuutena on sä-
teilysuojelun toteuttaminen niin, että säteilyan-
nosten pienenä pitämisen pe["iaatetta ja annosrajo-
ja noudatetaan.
Säteilysuojeluhenkilöstön tulee tuntea säteilyn
lähteet laitoksella. Odottamattomien altistusten
syyt tulee tutkia ja vastaavien tapausten toistu-
misen estämlseen tähtäävät toimenpiteet tulee
käynnistää.
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Laitoksen ohje1stoja ja valvotulla alueella tehtä-
viä toimenpiteitä tulee sätel1ysuojelun kannalta
säännöllisesti seurata. Havaitut vältettävissä
olevia sätel1yannoksla aiheuttaneet toiminnot
tulee välittömästi~orjata.

Sätel1ysuojelulnslnöörin tulee huolehtia siitä,
että riittävä määrä säteilyvalvontalaitteita ja
suojavälineitä on käytettävissä. Lisäksi hänen
tulee huolehtia laitteiden ja välineiden kunnosta
ja sl1tä, että nlltä ~äytetään annettujen ohjeiden
mukaisesti.

Laitoksen vastaavan johtajan, säteilysuojeluln-
sinöörln sekä muun säteilysuojeluhenkilöstön teh-
täviä on kuvattu myös ohJeessa YVL 1.7.

Valvotulksl aIueiksi on määr-iteltävä vähintään
ne laitoksen alueet, joilla ulkoinen sätel1yannos-
nopeus saattaa yl1ttää arvon 7,5 ,uSv/h (0,75
mrem/h) tai joilla 40 tunnin viikottaisesta oles-
kelusta vuodessa voi mi ttausvuonna koi tua sisäinen
säteilyannos, joka ylittää yhden kahdeskymmenes-
osan henkilökohtaisten vuoslannosrajojen osoitta-
mista annoksista.

4
LAITOKSEN SÄTEILYTASOJEN MUKAINEN JAKO
4.1
Valvottu alue

4.2
Valvotun alueen luokitus

Valvottu alue tulee luokitella ulkoisten annos no-
peuksien, pintakontaminaation ja ilman sisältämien
radionuklidien pl toisuuksien perusteella. Luokkia
tulee olla vähintään kolme.
Alin luokka on rajattava niin, että 40 tunnin
viikottainen työskentely ei edellytä työaika ra-
joituksia eikä erityisiä suojavarusteita. Tähän
luokkaan kuuluvilla alueilla tulee olla voimassa
seuraavat ehdot:

(2,5 mrem/h)

(10-3 I'Ci/

(10-2 }lC1/

ulkoinen annos nopeus ~ 25 pSV/h
pintakontaminaatlo:
alfa-säteilijät < 3,7 kBq/m2
100 cm2)
beeta-sätellijät < 37 kBq/m2
100 cm2)
radionuklidien pitoisuus ilmassa ~ 0,1 MPC40

t
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Ylimpään luokkaan tulee sijoittaa alueet, joilla
ei sallita jatkuvaa työskentelyä, vaan ainoastaan
lyhytaikaisia käyntejä, jotka on suunniteltava.
edeltäkäsin. Tähän luokkaan kuuluvat ainakin ne
tilat, joissa jokin seuraavista ehdoista on voimas-
sa:

ulkoinen annos nopeus 1 m3v/h (100 mrem/h)
plntakontaminaatio:
alfa-sätellijät ~ 37 kBq/m2 00-2 pCi/100 cm2)
beeta-säteilijät > 370 kBq/m2 (10-1 pCi/
100 cm2) -
radionuklidien pitoisuus ilmassa ~ 10 MPC40

Luokitus ja sen syy on merkittävä selvästi, esim.
erlvärisillå kilvillä. Jos alueen säteilyolosuh-
teet muuttuvat toisiksi kuin on merkitty, tulee
kyseisen alueen luokitus välittömästi muuttaa
todellisia olosuhteita vastaaviksi. Jos alueen
tai huonetilan osan ulkoinen annosnopeus, pinta-
kontaminaatio tai radionuklidien pitoisuus ilmassa
ylittää luokituksen mukaisen rajan, tulee kysei-
nen osa-alue varustaa välittömästi varoitusmerkin-
nöin, joista selviää tilanne, mahdolliset oleske-
lurajoitukset tai vaadittava erikoisvarustus.
Huonetiloissa olevat erityiset säteilylähteet

tulee erikseen merkitä. Ydinvoimalaitoksella tu-
lee olla ajan tasalla oleva huonetilojen luoki-
tusta kuvaava kartta.

4.3
Liikkumis- ja työskentelyrajoitukset valvotulla alueella

Valvotulle alueelle pääsyä tulee valvoa. Muihin
kuin alimpaan vyöhykkeeseen kuuluvien tilojen
tulee olla lukittuja.
Henkilöiden tunnistaminen on varmistettava sopi-
valla järjestelyllä. Valvotulla alueella työsken-
televillä henkilöillä on oltava henkilökohtainen
annosmittari. Suojavaatetuksena on pääsääntöises-
ti käytettävä kokosuojapukua ja jalkinesuojuksia
täydennettynä tehtävän vaatimilla lisåvarusteil-
la. Perustelluissa erikoistapauksissa (mm. vierai-
lijat) voidaan suojavaatetuksena alimmalla vyöhyk-
keellä käyttää takkia ja jalkinesuojuksia.
Pääsy valvotulle alueelle on sallittava vain niil-
le henkilöille, joilla on työlupa tai jotka on
muutoin valtuutettu pääsemään sinne.
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Alimmalla vyöhykkeellä on 40 tunnin viikottainen
työskentely sallittu ilman aikarajoituksia. Muil-
la vyöhykkeillä työskentelyalkoja on r-ajoltettava
nl1n~ ettei annos~ajoja ylltetä.
Sätel1ysuojelulllsestl vaativat työt onharjoitel-
tava, ja työtä varten on määrättävä sätel1ysuoje-
luhenkilöstöön kuuluva valvoja, jonka tehtävänä
on työtä varten suunniteltujen suojaustoimenpitel-
den, määräysten ja työskentelyaikarajoitusten
valvonta.
Valvotutta alueelta polstuvien kädet ja vaatetus
on tarkastettava plntakontamlnaatlon mi ttauslalt-
teella.
Poistuminen on sallittu, Jos kontamlnaatlota ei
havaita. Muussa tapauksessa on suoritettava tar-
peelliset puhdistustoimet ja selvitykset.

5SÄTEILYTYöLOPAKÄYTÄNTö
Sätel1ytyölupa tulee laatia valvotulla alueella
tehtävistä säteilyn alaisista töistä rutiinino-
maisia, toistuvaisluonteisia käyntejä lukuunotta-
matta. Säteilytyöluvista tai niihin liittyvistä
asiakirjoista tulee käydä tarvittaessa ilmi

työntekijöiden nimet ja lukumäärä
mittaus tietoihin perustuvat säteilyolosuhteet
työkohteen monitorointivaatimukset
oletettu altistusaika sekä ennakoidut annokset
erikoisohjeet ja varusteet
henkilödosimetrivaatimukset.

Työlupaa annettaessa on työntekijän aikaisemmat
annos tiedot ja näistä mahdollisesti aiheutuvat
rajoitukset otettava huomioon.
Jos töitä suunniteltaessa voidaan ennakoida,
että työstä saatava annos ylittää 0,1 manSv
(10 manrem), tulee työsuunnitelmia ja säteilysuo-
jelutoimenpiteitä kuvaava asiakirja toimittaa
STL:lle tiedoksi hyvissä ajoin ennen työn aloitta-
mista.
Säteilytyölupien perusteella tulee laatia tallen-
teita töistä, joista todetaan saadun yli 2 x 10-2
manSv (2 manrem) suuruinen kollektiivinen annos.
Tal1enteista tulee käydä ilmi työn nimi, saatu
kokonaisannos, työstä saatu suurin henkilökoh-
tainen annos, työntekijöiden lukumäärä, käytetyt
työtunnit sekä ennakoitu annos. Jos annoksen tode-
taan ylittäneen 0,1 manSv (10 manrem), tulee tal-
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lentels11n liittää lyhyt kuvaus työstä ja såtel-
lysuojelutoimenpiteistä. Töihin liittyvä muu doku-
mentaatio tulee pystyä myös jäljittämään.

6
SÄTEILYSUOJELUKOULUTUS

Sätel1ysuojelukoulutusta tulee antaa kaikille
ydinvoimalaitoksen vakinaisille ja tilapäisille
työntekijöille, jotka työskentelevät valvotulla
alueella.
Uusille sätel1ysuojeluhenkl1östöön kuuluville
työntekijöille on pidettävä kuulustelu, jossa
näiden on pystyttävä osoittamaan tuntevansa teh-
täviensä edellyttämät sätel1ysuojelumää~äykset
ja -periaatteet sekä tehtävissään tarvltsemiensa
säteilymittauslaitteiden käytön.
Säteilyn alaista työtä tekevien henkilöiden koulu-
tuksen tulee sisältää ainakin såtel1ysuojelulain-
säädännön, viranomaisten säteilysuojelua koskevi-
en määräysten ja laitoksen säteilysuojeluohjeiden
soveltuvat osat, ohjeita ty5skentelystä valvotulla
alueella, perustiedot säteilystä, sen biologisista
vaikutuksista ja säteily~iskeistä sekä sätel1ymit-
tauslaitteiston käyttöä. Muiden työntekijä~yhmien
koulutus voi olla yllä esitettyä vähäisempää työn
luonteesta ja kestoajasta riippuen.
Säteilysuojelukoulutus tulee aloittaa ennen lai-
toksen käyttöönottoa. Työntekijöiden saaman alku-
koulutuksen lisäksi tulee. säännöllisesti antaa
kertauskoulutusta.
Ydinvoimalaitoksen kåyttölupavaiheessa tulee sä-
teilyturvallisuuslaitokselle ilmoittaa säteily-
suojelukoulutuksen sisältö ja käytettävät tunti-
määrät. Kunkin säteilynalaista työtä tekevän on
säteily turvallisuudesta vastuussa olevalle johta-
jalle tai hänen valtuuttamalleen henkilölle kuu-
lustelussa osoitettava omaavansa riittävät sätei-
lyturval11suustledot. Kuulustelusta on laadi ttava
todistus, jossa on sekä kuulustelun pitäneen hen-
kilön että ao. työntekijän allekirjoitus. Todistus
on säilytettävä laitoksella.

7SÄTEILYSUOJELUOHJEET
Ydinvoimalaitoksella tulee olla säteilysuojelun
toteu ttamlsta kuvaava ohj e. Sätel1ysuojeluohjeessa
tulee esittää ainakin:
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SIITEll YTU RYALlI SUU S LAiTOS
säteilysuojeluperlaatteet ja niiden toteutta-
misesta vastaava organisaatio
määräyksetkäyttäytymisestä valvotulla alueella
valvotulla alueella suoritettavat säteilymlt-
taukset
säteilyn alaisissa olosuhteissa tehtäviä töitä
koskeva lupakäytäntö
henkilökohtainen annosvalvonta ja annosten
rekisterölnti
terveystarkkaliu
henkilökohtaistensuojavarusteidenkäyttöohjeet
dekontaminolntl
toimenpiteet annosylitys- Ja onnettomuustapauk-
slssa.

Sätel1ysuojeluohjeet ja niihin tulevat muutokset
tulee hyväksyttää STL:lla.
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