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Befogenhetsgrunder

Stralsédkerhetscentralen ger detaljerade direktiv gillande sédkerheten vid an-
vandning av kdrnenergi, skydds- och beredskapsarrangemang samt tillsyn 6ver
kdrndmnen med stod av foljande lagar och foreskrifter:
e kiarnenergilagen (990/1987) 55 § 2 mom. 3 punkten
e statsradets beslut om allménna foreskrifter om sékerheten vid kdrnkraftverk
(395/1991) 29 §
e statsradets beslut om allménna foreskrifter om skyddsarrangemang vid kérn-
kraftverk (396/1991) 13 §
e statsradets beslut om allménna foreskrifter om beredskapsarrangemang vid
karnkraftverk (397/1991) 11 §
e statsradets beslut om allménna sédkerhetsforeskrifter for en anldggning for
slutforvar av driftavfall fran kdrnkraftverk (398/1991) 8 §
e statsradets beslut om sidkerheten vid slutférvaring av anviant kdrnbrinsle
(478/1999) 30 §.

Tillampningsregler

Publiceringen av YVL-direktivet dndrar inte i sig de beslut som Stralsdkerhets-
centralen tagit fore publiceringen av direktivet. Forst efter att ha hort alla berorda
parter ger Stralsédkerhetscentralen ett separat beslut om hur det nya eller for-
nyade YVL-direktivet skall tillimpas pa kdrnkraftverk som &r i drift eller under
uppforande, samt pa den verksamhet drifttillstandets dgare bedriver. Pa nya
karnkraftverk tilldmpas reglerna direkt.

Da Stralsdkerhetscentralen 6verviger hur den skall tillimpa de nya kraven pa
sékerhet som presenterats i YVL-direktivet pa kdrnanldggningen som &r i drift
eller under uppforande tar den i beaktande féljande princip i statsradets beslut
(395/1991) 27 §: For att ytterligare forbditira sdkerheten skall sadana dtgdrder
vidtas som kan anses vara motiverade med beaktande av drifterfarenheterna och
sdkerhetsforskningen samt utvecklingen inom vetenskap och teknik.

Om man vill avvika fran de krav som stélls i YVL-direktivet maste man at
Stralsdkerhetscentralen presentera ett annat godtagbart forfaringssatt eller 16s-
ning, med vilka sidkerhetsnivan som presenterats i YVL-direktivet uppnas.

Oversattning. Originaltext pa finska.
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1 Allmant

Om anvindningen av kérnenergi stadgas i
kérnenergilagen (990/1987) och i kérnenergi-
forordningen (161/1988). P4 anvindningen av
kérnenergi tillampas ocksa det som stadgasi 2 §
och 9 kap. (stralningsarbete) stralskyddslagen
(592/1991).

De centrala bestimmelserna angaende indivi-
dens stralningsexponering ges i stralskyddslagen
och stralskyddsforordningen (1512/1991). Malet
med bestdimmelserna dr att skydda individen fran
stralningens skadliga verkningar.

Detta direktiv géller doskontrollen av arbets-
tagare i stralningsarbete i kidrnanlidggningar
och anmilningen av stralningsdoser till Stral-
sidkerhetscentralens dosregister under normal
driftsituation. Beredskapsarrangemangen vid
karnkraftverk behandlas i direktiv YVL 7.4,
stralskyddet av kdrnkraftverks personal i direktiv
YVL 7.9 och kérnkraftverkens métningssystem
och -apparater for stralning i direktiv YVL 7.11.
Kraven angaende hélsokontroll av arbetstagare i
stralningsarbete ges i direktiv ST 7.5 [1]. Defini-
tionerna pa storheter och begrepp som anvinds
vid 6vervakningen av exponeringen for stralning
ges 1 direktiv ST 7.2 [2]. Anmélningen av upp-
gifter till Stralsdkerhetscentralens dosregister
beskrivs i direktiv ST 7.4 [3] och grunderna for
godkénnande av en skild dosimetritjinst behand-
las i direktiv ST 7.1 [4].

2 Foreskrifter i stralskydds-
lagen och -forordningen

I 9 kap. stralskyddslagen stadgas det om verk-
samhetsutovarens plikt att skydda arbetstagare i
stralningsarbete. I kap. 3 stralskyddsférordningen
stadgas ndrmare om grunderna for 6vervakning
av stralningsexponering och hélsokontroll.

Med stod av 32 § stralskyddslagen bestdm-
mer Stralsdkerhetscentralen om ndrmare krav
samt ger anvisningar om skyddandet av arbets-
tagarna och genomforandet av 6vervakningen av
stralningsexponeringen. I 32 § stralskyddslagen
uppges att verksamhetsutovaren skall planera

och genomfora skyddet for arbetstagarna enligt
foljande principer:

1. den strdlning som arbetstagarna utsdtts for
och de faktorer som inverkar pd den, med beak-
tande dven av arbetsforhallanden som avviker
fran det normala, utreds pd forhand,

2. arbetsstdllena indelas vid behov i kontrollerade
omraden och évervakade omraden, samt

3. de arbetstagare vars exponering for strdalning
skall overvakas individuellt klassificeras sd att
de placeras i en sdrskild kategori (kategori A).

Dosgrénserna for arbetstagare i stralningsarbete
och personer som deltar i utbildning ges i 3 och
4 § stralskyddsforordningen. Skyddet av foster
behandlas i 5 § stralskyddsforordningen, dosgran-
serna for befolkningen i 6 § och dosrestriktioner i
7 §.18 och 8a § stralskyddsférordningen stadgas
det om begridnsning av stralningsexponering vid
olyckstillfallen.
I 11 § stralskyddsforordningen konstateras
foljande angaende ordnande av dosovervakning:
For arbetstagare i kategori A skall ordnas doso-
vervakning for uppjfoljning av stralningsdoserna
till foljd av arbetet. Overvakningen skall grunda
sig pa individuella mdatningar av doserna eller
andra individuella faststdillelser av doserna.
Enligt 34 § stralskyddslagen skall stralsdi-
kerhetscentralen fora ett register med uppgifter
om hur arbetstagare som dr sysselsatta i stral-
ningsarbete utsdtts for strdlning (dosregister). 1
dosregistret skall inforas identifieringsuppgifter
for varje arbetstagare samt uppgifter om stral-
ningsarbetets art, metoderna for évervakning av
exponeringen for stralning och faktorer som pdver-
kar exponeringen for stralning samt om resultaten
av bestiimningen av exponeringen for stralning.
Verksamhetsutovaren svarar for att de uppgif-
ter som skall inforas i registret och resultaten av
overvakningen av exponeringen for stralning till-
stills stralsdkerhetscentralen specificerade pa det
sditt som centralen bestimmer sd att varje arbets-
tagares exponering for stralning kan bestimmas.
For bokforingen av doser vid kdrnanldggningar
giller ocksa det som stadgas i personuppgiftsla-
gen (523/1999).
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3 Kontroll av stralnings-
exponering

3.1 Allménna krav

Tillstandshavaren ansvarar for att arbetstagar-
nas externa stralningsdoser méts. Déartill skall
tillstandshavaren ha en metod med vilken den
interna stralningsdos som orsakats av radioaktiva
dmnen som kommit in i kroppen kan faststéllas.

Man skall kontrollera stralningsexponeringen
for varje person som ror sig pa kontrollerat om-
rade. Arbetstagarna pa kontrollerat omrade skall
ha en for 6vervakning av individuell stralnings-
exponering limpad dosméitare (persondosimeter)
med vilken arbetstagarens stralningsdos regel-
bundet skall faststéllas och inforas i dosregistret.
Maitningssystemet skall vara godkéint av Stralséi-
kerhetscentralen.

Kirnanlaggningen skall ha forfaringsinstruk-
tioner som garanterar att doskontrollen kontinu-
erligt haller hog kvalitet. Kdrnanldggningen skall
ha instruktioner for doskontroll bade for normala
driftsituationer och avvikande situationer.

For uppréatthallandet av doskontrollen skall
anldggningen ha en personal som &r utbildad for
sin uppgift. Personalen skall behérska

e grunderna i dosimetri

e direktiven och standarderna som géller fast-
stallningen av doserna

o lagstiftningen om doskontroll

e anviandningen av apparater och program som
anvénds vid doskontroll.

Stralningsdosen for dem som arbetar pa 6verva-

kat omrade skall ocksa uppskattas. For de arbets-

tagare som inte hor till kategori A skall man i

enlighet med 12 § stralskyddsférordningen ordna

dosovervakning i den utstriackning att

1. pa basis av dvervakningen kan styrkas att ar-
betstagarna pa sakliga grunder klassificerats
i kategorierna A och B,

2. arbetstagarnas stralningsexponering kan fast-
stdllas, samt

3. oforutsedda avvikelser i de faktorer som pdver-
kar arbetstagarnas stralningsexponering kan
upptdackas utan drojsmal.

Arbetstagarnas tidigare doser fran det inneva-
rande aret samt de senaste fem aren skall klarlég-
gas innan stralningsarbetet inleds i kdrnanléagg-
ningen. Tillstdndshavaren skall skaffa sig ratten
till avlasning av ovan ndmnda dosuppgifter fran
det nationella dosregistret. For att klarldgga dos-
uppgifterna kan vid behov ocksa arbetstagarens
dospass eller annan officiell handling anvéndas.

Kéarnanldggningen skall anvidnda en berdk-
ningsmetod med vilken den interna dosen som
orsakats av kdrnanldggningsbetingade radionu-
klider kan faststédllas. Dartill skall man kunna
faststélla den ekvivalentdos som ytkontamina-
tion eller radioaktiva partiklar orsakat huden
eller 6gats lins.

Matuppgifterna fran den personliga doskon-
trollen, dosuppgifterna som beréknats pa basis
av dem samt uppgifterna om den anvinda be-
riakningsmetoden skall registreras. Dartill skall
bokforingen av kvalitetskontrollen, underhallet,
reparationen och testningen av apparaturen som
anvénds vid doskontroll registreras.

3.2 Realtida doskontroll och

uppfdljning av arbetsforhallanden

Forutom systemet for 6vervakning av den indi-
viduella stralningsexponeringen skall kirnan-
laggningen ha ett méatningssystem med vilket
ackumuleringen av den externa stralningsdosen
for arbetstagare i stralningsarbete kan 6vervakas
i realtid. Med informationen som fas fran syste-
met skall sdkerstillas att apparaturen for den
individuella doskontrollen &r tillforlitlig.

Med hjalp av realtida 6vervakning av stral-
ningsexponering skall man samla information
for arbetsplanering samt sikerstilla att stral-
skyddsatgédrderna ar tillrackliga. Realtida dos-
maitare skall vara utrustade med dosvisning samt
vid behov dosratslarm. Dosmétaren skall ocksa
vara sadan att man kan sitta ett gransvirde for
doslarmet.

Uppgifter som behévs vid faststédllning av
intern stralningsdos skall registreras. Sadana &r
exempelvis uppgifter som ingar i arbetsordern,
uppgifter om méingden ytkontamination och luf-
tens radionuklidkoncentration pa arbetsplatser
samt uppgifter om personkontaminationsfall som
orsakat reningsatgérder.



DirekTiv YVL 7.10 / 29.1.2002

STUK

4 Matning av extern
stralningsdos

Den anvidnda matstorheten vid doskontroll &r
persondosekvivalent H (10) (djup dos) for hard
fotonstralning samt H,(0,07) (ytdos) fér mjuk fo-
tonstralning och betastralning. Méatstorheterna
beskrivs narmare i direktiv ST 7.2 [2].

Dosmétarna och platsen de forvaras i skall
vara forsedda med identifieringsuppgifter. Dos-
métare som anvinds regelbundet skall forutom
identifikationsnummer &atminstone forses med
anvandarens namn.

Persondosmitaren skall med tanke pa mét-
ningen av stralningsdosen vara pa en synlig plats
pa kroppen. Om kroppens olika delar exponeras
for varierande méingder stralning och den effek-
tiva dosen méarkbart kan avvika fran persondos-
métarens resultat skall man forutom persondos-
matare ocksa anvianda extradosmétare.

At personer som bestker zonen med den liigsta
stralningsrisken pa kontrollerat omrade kan man
ge en for gruppen gemensam dosmétare, pa basis
av vilken gruppmedlemmarnas individuella doser
registreras.

I en kédrnanldggning far métperioden for en
persondosmitare vara hogst en méanad.

Man skall vara insatt i de egenskaper som
inverkar pa persondosméitarens funktion och
matarnas kvalitet skall granskas regelbundet
[6],[71,[8].

Persondosmétaren skall

e mita djup dos och ytdos skilt for sig
o tillforlitligt kunna méta av gammastralning
orsakad djup dos i omradet mellan 0,1 mSv och

1 Sv nér fotonernas energi dr mellan 80 keV

och 3 MeV

¢ vid behov kunna méta neutrondoser.

Dosmétarens respons for fotonstralning skall vara
kénd dven utanfor det ovan ndmnda energiomra-
det. Energiresponsen skall tas i beaktande da den
effektiva dosen och ytdosen faststalls.

For overvakning av stralningsexponering or-
sakad av neutronstralning méste man anvinda
en for &ndamalet 1dmpad dosmétare. Individuell
neutrondoskontroll skall ordnas om dosen &r eller

kan vara storre dn 0,2 mSv/manad. Dylika arbe-
ten dr exempelvis transport av anvint brénsle.

Forekomsten av olika stralningstyper och
-energier kan stora dosmétningen. Detta skall tas
i beaktande i testerna som kartldgger méatarnas
egenskaper och vid utvédrderingen av testernas
resultat.

Persondosmétarna skall forvaras vid in-
gangen till det kontrollerade omradet eller pa
ett av Stralsdkerhetscentralen godkant sétt sa
att matarnas

e anvindning kan overvakas

e exponering for bakgrundsstralning, ultra-
violett stralning och starkt ljus &r det minsta
mojliga

o forvaringsplats inte dr sddant att vare sig fukt
eller temperatur foérsvagar métarnas funk-
tion

e ldsning och 6vervakningen av ytkontamination
ar latta att genomfora.

I hiandelse av att andra &n kédrnanldggningens
dosméitare anvédnds pa kidrnanlédggningens kon-
trollerade omrade skall man sérja for att person-
dosen inte infors tva ganger i dosregistret.

5 Matning av intern
stralningsdos

Med dos avses i detta sammanhang en intecknad
effektiv dos som orsakats av radioaktiva &mnen
som kommit in i kroppen under en period pa 50
ar.

Karnkraftverket skall ha médtningsapparatur
med vilken arbetstagarnas interna radioaktivitet
kan observeras. Apparaturen skall vara sa kénslig
att man med den tillréckligt noga kan observera
de radioaktiva &mnen i 6vre kroppen som emitte-
rar kdrnkraftverksbetingad gammastralning och
som pa grund av radioaktiviteten vid méattidpunk-
ten kan orsaka en effektiv dos som overskrider
registreringsgransen.

Alla som arbetat pa det kontrollerade omradet
vid arsrevisionen skall granskas med apparaturen
efter att arbetet ar klart. Kravet pa métning gél-
ler ocksa vid andra driftstopp eller underhall om
det finns en risk att radioaktiva &mnen kommer
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in i kroppen. Méatresultaten skall registreras. Ur
registret skall framga personuppgifterna for den
som méts, méittidpunkten samt totalaktiviteten
hos de uppmétta radioaktiva nukliderna. Matre-
sultat som underskrider detektionsgriansen skall
ocksa inforas i registret.

Exponering orsakad av intern stralning skall
ocksa métas nir kontaminationsmétningen av
huden eller skyddsklddseln av en person som ldm-
nar det kontrollerade omradet, eller ndgon annan
observation, indikerar att det finns risk for intern
kontamination som avviker fran det normala.

Om man pa basis av mitningarna konstaterar
avvikande intern exponering hos en arbetstagare
skall man ocksa anvéinda apparatur for helkropps-
matning med vilken olika radionuklider kan be-
stdmmas (nuklidspecifik méitning). Den interna
stralningen for andra som deltagit i samma arbete
skall ocksé vid behov métas.

En nuklidspecifik matning skall ocksa ordnas
for sadana arbetstagare som pa grund av arbetets
karaktdr bedoms riskera intern kontamination.
Béade arbetstagare som &r fast anstéllda vid kérn-
anldggningen och arbetstagare som jobbar tillfal-
ligt pa omradet skall kallas till matningarna.

For att sdkra att kontrollen dr representativ
skall tillrdckligt manga arbetstagare métas. Den
interna stralningsdosen kan vid behov ocksa
uppskattas pa basis av urinprov eller andra bio-
logiska prov. Mattidpunkten skall viljas sa att en
eventuell exponering bést kan upptickas.

Dosen som orsakats av radioaktiva &mnen som
kommit in i kroppen skall uppskattas pa basis av
maitresultaten samt exponeringstidpunkten och
-sattet.

Berdkningen av intecknad effektiv dos orsakad
av intern stralning, samt dosomvandlingskoeffi-
cienterna for berdkningen, presenteras i direktiv
ST 7.3 [5].

6 Rapportering av
stralningsdos

6.1 Normalsituationer

Tillstandshavaren skall varje manad rapportera
de individuella stralningsdoserna for arbetstagare
i stralningsarbete till Stralsékerhetscentralens
dosregister. Samtidigt skall foljande uppgifter

rapporteras om arbetstagare som borjat eller
slutat med arbeten dédr det ordnas doskontroll:
personuppgifter, arbetets art samt inlednings- och
avslutningsdatum for arbetet. I 11 § stralskydds-
forordningen uppges att verksamhetsutovaren
skall se till att resultaten av dosovervakningen
meddelas arbetstagaren och den [for hilsokon-
trollen] ansvariga likaren.

Som personuppgifter i dosrapporteringen an-
véands arbetstagarens namn och personbeteckning
eller for utlandsk arbetstagare anvinds namn, {6-
delsetid, kon och medborgarskap. Dessutom skall
arbetstagarens kategori av stralningsarbete (A
eller B) framga ur rapporten.

Tillstandshavaren skall ocksa tillstélla arbets-
givarens namn, bransch och kontaktuppgifter till
Stralsdkerhetscentralen for registrering.

Registreringstroskeln for en djup dos é&r
0,1 mSv/méanad. Mindre persondoser anmails till
dosregistret som nolldoser.

Uppmaitta neutrondoser skall anmailas skilt
till dosregistret. Registreringstroskeln for en
neutrondos ir 0,2 mSv/manad.

Ytdoser och fingerdoser skall anmélas skilt
till dosregistret. Registreringstroskeln for dessa
ar 2 mSv/manad.

Doser som orsakats av intern stralning skall
anmadlas till dosregistret om den intecknade dosen
av kdrnanlidggningsbetingade radioaktiva &mnen
som kommit in i kroppen &verskrider 0,1 mSv.
Uppskattningsmetoden foér doser som o6verskri-
der anmilningsgridnsen samt en beskrivning av
exponeringssituationen och -férhallandena skall
skickas till dosregistret. Uppgifterna om interna
stralningsdoser skall rapporteras skilt till dosre-
gistret inom en manad efter att intern aktivitet
observerats.

Tillstandshavaren skall varje manad infor-
mera en tillfillig arbetstagares arbetsgivare om
stralningsdoserna som orsakats arbetstagaren.
Detta giller ocksa doserna for utldndska arbets-
tagare. Doserna for svenska arbetstagare skall
dessutom anmélas till det centrala dosregistret
for svenska karnkraftindustrin.

6.2 Avvikande situationer

I 13a § stralskyddsforordningen konstateras
foljande angaende rapportering i avvikande si-
tuationer:
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Verksamhetsutovaren skall utan drojsmal
anmdla foljande iakttagelser till arbetstagaren,
den ldkare som ansvarar for hdlsokontrollen av
arbetstagarna och Strdlsidkerhetscentralen:

1. konstaterad eller misstinkt overskridning av
dosgrdnsen,
2. dverskridning av den dosrestriktion som avses

178, samt

3. ett sadant resultat av dosévervakningen eller
en sadan iakttagelse vid dvervakningen av
arbetsforhallandena som med tanke pd sdker-
heten avsevdrt avviker fran vad som dr typiskt

i arbetsuppgiften i fraga eller pa arbetsplatsen

i fraga. Verksamhetsutévaren ansvarar for att

avvikande stralningsexponeringar och orsa-

kerna till dem utreds och rapporteras och att
behovliga korrigerande atgdrder vidtas.

Ocksa exponeringar genom olyckshéndelse, de
omsténdigheter som lett till olyckshédndelsen och
de atgiarder som vidtagits efterat skall anmaélas
skilt fran exponering orsakad av stralningsarbete.
Dartill skall ges en utredning om omsténdigheter-
na runt olyckan och om atgirder som vidtagits.

I dosregistret infors varje arbetstagares iden-
tifieringsuppgifter samt uppgifter om stralnings-
arbetets art, metoderna for bestimning av expo-
neringen for stralning och faktorer som paverkar
exponeringen for stralning samt resultaten av
bestdmningen av exponeringen for stralning.

En stralningsdos faststélls som avvikande om
lasningen av méataren misslyckas eller méitaren
kontamineras, forsvinner eller gar sonder. Fall
dar stralningsdosen faststédlls som avvikande
skall registreras och anmailas till dosregistret.
Personerna som har fullmakt att gora dessa fast-
stéallanden skall ndmnas i anldggningens interna
anvisningar.

Exponering, som orsakas av omedelbara atgér-
der i en nodsituation for att begrénsa stralrisken
och fa stralkidllan under kontroll, skall anmaélas
till Stralsdkerhetscentralens dosregister skilt
fran exponering orsakad av strélningsarbete.
Om maitresultat inte finns att tillga anméls den
uppskattade dosen samt grunderna for uppskatt-
ningen. Andra atgédrder som skall vidtas i dylika
situationer ges i direktiv ST 7.5 [1].

7 Myndighetstillsyn

Stralsdkerhetscentralens godkdnnande skall
utverkas for médtningssystem som méter person-
doser orsakade av extern stralning. Vid plane-
ringen och anvédndningen av systemet skall man
ta i beaktande internationella standarder och
rekommendationer [6],[7],[8]. Godkdnnandet och
verksamheten forutséatter

o att mitningssystemet ar testat eller granskat
och att det lampar sig for ifragavarande upp-
gift

e att utbildningen av dem som skall bruka syste-
met och driftsorganisationen &r tillracklig for
ifragavarande uppgift

e att méatningarnas tillforlitlighet sédkras med
ett program for kvalitetskontroll

e att mitningssystemet kan sparas till ett natio-
nellt eller internationellt mé&tnormallaborato-
rium.

Ovriga grunder for godkinnande av m#tningsap-
parater som anvinds vid 6vervakning av stral-
ningsexponering ges i direktiv YVL 7.11.

Metoderna som anvands vid métning och dos-
berdkning av intern dos skall vara godkidnda av
Stralsdkerhetscentralen.

Stralsdkerhetscentralen 6vervakar karnkraft-
verkens drift enligt vad som uppges i direktiv
YVL 1.1. Som en del av driftens inspektionspro-
gram 6vervakar Stralsdkerhetscentralen verkstal-
landet av doskontrollen pa anlédggningsplatsen.

I kdrnkraftverkets driftsrapporter skall ges de
dosuppgifter som kravs i direktiv YVL 1.5. Dartill
skall varje hidndelse dar arbetstagarens dosgrians
konstateras overskriden, eller didr exponeringen
for stralning ar oklar, omedelbart anmélas till
Stralsdkerhetscentralen pa det sétt som uppges i
direktiv YVL 1.5.

Stralsakerhetscentralen granskar arligen re-
sultaten fran de tidsbestdmda inspektionerna av
overvakningssystemet for persondoser.

Som en del av inspektionen som gors i sam-
band med sidkerhetsanalysrapporten granskar
Stralsédkerhetscentralen beskrivningarna pa
mitningsapparaterna som dr i bruk samt de-
ras antal och forvaringsplats pa anlédggningen.
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Vidare granskar Stralsdkerhetscentralen de i
sidkerhetsanalysrapporten, stralskyddsinstruk-
tionerna och bruksanvisningarna presenterade
egenskaperna for apparater som anvinds vid
doskontroll, programmen for provanvédndning,
tidsbestdmda inspektioner och kalibrering samt
de administrativa atgédrder som hor ihop med
doskontroll och rapportering av resultat.
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